
故宫春季节气

立春
春季第一个节气,冰雪开始消融

春天到了,万物复苏,大地绿意盎然,生机勃勃！从立春到谷雨,
明清紫禁城中的人们是怎么度过春天的呢？

1
寒 冷 的 冬 天 过 去 , 春 天 翩 然 而 至 , 万 物 生 长 。 古 代 经 常

在 立 春 时 节 举 行 祭 祀 活 动 , 中 国 以 农 立 国 , 不 少 皇 帝 在 此

时 祭 祀 神 农 , 祈 求 丰 收 。 图 中 先 农 坛 祭 台 上 , 祭 品 整 齐 地

排 放 , 官 员 恭 敬 地 守 候 , 等 待 雍 正 皇 帝 驾 到 。

清  《雍正帝祭先农坛图》卷

惊蛰
春雷乍响,万物开始苏醒

3
轰 隆 隆 ！ 惊 蛰 常 有 雷 鸣 出 现 , 威 胁 木 结 构 宫

殿 安 全 。 明 代 , 紫 禁 城 就 曾 遭 受 过 至 少 1 4 次 雷

击 , 造 成 火 灾 ！ 太 和 殿 屋 顶 上 坐 着 一 只 脊

兽 — — 行 什 , 人 身 猴 面 , 背 后 长 有 翅 膀 , 据 说 有 防

雷 的 本 领 , 可 保 佑 宫 殿 免 受 雷 击 ！   

太和殿屋顶脊兽“行什”

清明
气清景明,鸟语花香的盛春时期   
 

5
古 人 在 清 明 除 了 扫 墓

祭 祖 , 也 会 踏 青 玩 耍 。 清

明 时 节 大 家 常 会 荡 秋 千 ,

所 以 清 明 节 又 称 “ 秋 千

节 ” , 明 清 时 期 , 宫 中 也 设

秋 千 架 , 供 内 廷 女 眷 娱

乐 。 图 中 女 子 坐 在 秋 千

上 , 人 在 空 中 荡 来 荡 去 ,

翩 翩 若 飞 , 一 片 欢 愉 。

春分
阴阳平分,白天和黑夜一样长 

4
春 分 前 后 , 燕 子 从 南 往 北 迁

徙 , 向 人 们 报 春 。 燕 子 体 态 优

美 , 尤 其 它 那 剪 刀 似 的 尾 巴 , 一

度 成 为 宫 中 女 子 的 流 行 发 型 ！

图 中 正 在 吹 箫 的 女 子 , 就 梳 了

个 燕 尾 发 型 , 似 乎 也 在 表 达 着

她 们 对 美 好 生 活 的 向 往 。

清  喻兰  《仕女清娱图》册

2
古 人 相 信 , 神 龙 顺 应 节 气 , 为 大 地 带 来 春

雨 。 下 雨 了 , 皇 帝 也 需 要 防 雨 装 备 。 图 中 的 雨

衣 , 面 料 为 羽 毛 纱 , 用 高 级 的 羊 毛 和 丝 线 织 成 ,

雨 水 落 在 其 表 面 , 可 以 自 然 滑 落 , 不 会 渗 进 雨

衣 内 。  

清  大红水波纹羽纱单雨衣

雨水
天气变暖，雪变成雨水降下
      

谷雨
气温升高,夏天将至     

6
雨 生 百 谷 , 谷 雨 节 气 预 示 农 忙 , 也 是 观 赏 牡

丹 花 的 好 时 节 。 图 中 是 ” 牡 丹 皇 后 “ , 花 名 为 魏

紫 , 花 冠 硕 大 , 花 瓣 层 次 丰 富 , 在 黄 色 花 蕊 和 绿

叶 衬 托 下 , 娇 艳 华 贵 。

宋  《牡丹图》页

清  任熊  《大梅诗意图》页
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